
R立方-青年返鄉創新實務學程暨微學程 
Return  for  Rural  Re-creation 

通識教育中心   陳彥錚主任 



無邊界大學計畫概念架構 



R立方創新實務學程暨微學程 

 以鄉鎮發展的機會與挑戰為基礎，逐步回應年輕人為何返鄉、
鄉鎮為何需要年輕人、以及鄉鎮與年輕人之間具有什麼樣的
再創新的可能。 

 讓暨大學生重新思考返回(Return)的意義外，在現實中面對
傳統產業發展為主的鄉村型(Rural)城鎮能發展出新的機會與
挑戰，提出創新模式或行動方案(Re-creation)。 

 青年返鄉不侷限南投子弟，暨大學生可以R立方概念重新思
考自己家鄉城鎮發展，暨大僑外學生可聚焦東南亞僑鄉發展。 

𝑹𝟑 = Return for Rural Re-creation 

        青年  ‧  返鄉  ‧  創新 
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                        共學 ‧ 共育 ‧ 共生 ‧ 共創 
 

 

 以R立方學程做為導引，透過各項行動方案落實與相
互支援，串聯校內外各項學習資源，與地方共同創作
與學習，以實務議題不斷深化彼此的合作交流，同時
整合校內有關社會參與等相關資源，擴充與提升組織
功能，共同培育與營造未來留/返鄉青年實務人才。 
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        學程目標：               

一、增進學生對鄉鎮議題的專業、問題意識與行  

        動能力。 

二、以共同學習場域，打破大學與地方邊界。 

三、鬆綁大學制式課程框架，重構學習模式。 

四、建立制度面支持架構，永續經營大學與地方 

        合作之教研發展。 
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三階段學習的R立方學程規劃 

 R立方-青年返鄉創新實務學程 學習架構圖 



三階段學習的R立方學程規劃 

探索校準 知識應用 創新實作 

• 讓學生體驗與認識南投縣在地有形和無形的可貴
資產，引導其學習興趣和達到學習校準的效果，
進而滋長學生的學習自主性。 

 
• 規劃以微型課程和體驗課程進行社區、場域等社

會組織的參訪見學。認識地方的特性與結構性的
問題，藉此拉高問題的高度和多樣性。 
 

• 課程討論的場域設計主要是以「校準」的概念切
入，引入開放空間(open space)、世界咖啡館
(world coffee)、議題沙龍、思考辯證等互動討論
機制，加深學生的學習印象和投入對地方的情感。 



三階段學習的R立方學程規劃 

探索校準 知識應用 創新實作 

• 讓學生厚實理論知識的基礎，透過社會參與與實務實作中
瞭解認識世界與現實狀況的差異，進而引導出問題解決的
能力。 

• 授課形式除了課堂教學，並涵蓋兩類的實務操作課程，包
含：工作坊課程、社會參與式課程。 



三階段學習的R立方學程規劃 

探索校準 知識應用 創新實作 

• 開設6學分的深碗課程或組裝的「連動」課程(同一主題，
但隨不同解決方案在同一天開設兩門至三門課程)，並以教
師、地方業師共時授課方式，開設跨領域與行動課程。 

 

• 設計以解決問題為導向的深碗課程，設計可操作的行動方
案進駐社區、部落或地方社會組織，並以「參與式規劃」
與「民主審議」的精神與操作，與地方共作共學。 

 

 



以學生為核心，地方為本的課程規劃 

R立方學程的課程規劃紮根於鄉鎮的
地域本質，並以南投縣做為主要案例
的學習場域。 

青年留/返鄉創新的地域發展議題應
能建立一套屬於地方的人才培育模式，
理解當今鄉鎮的現況，轉化為吻合實
務的行動力。 

  

  

  

  
R立方學程的課程內容將以城鎮級議
題做為主要探討的尺度，並依南投城
鎮發展特色分為三個學習面向： 



R立方學程-課程規劃 

學習 

面向 
探索校準 

(5學分) 
知識應用 

(9學分) 
創新實作 

(6學分) 

導論 
•鄉鎮的社會創新(2)  

•地方學: 文化、生態與產業(3) 
  

青年返鄉與 

社會創新專題 

(6) 

  

鄉鎮 

文化 

•地方達人:永續生活設計(1) 

•地方達人:族群文化(1) 

• 口述歷史與田野調查(3) 

• 社區藝術與社會參與(3) 

• 攝影敘事與社會參與(3) 

• 參與式規劃設計(3) 

• 噶哈巫語言文化的創意實踐(3) 

鄉鎮 

生態 

•地方達人:水沙連生態農業發展 

•地方達人:生態城鎮(1) 

• 環境教育與永續生活(3) 

• 社區防災與城鎮復原力(3) 

• 創客與社區營造(3) 

• 社區環境與自然保育(3) 

• 國際保育事務與在地實踐(3) 

鄉鎮 

產業 

•地方達人:咖啡產業與飲調(1) 

•地方達人:民宿經營實務(1) 

•地方達人:紙的想像與實踐(1) 

• 旅遊產品發展與行程設計(3) 

• 南投產業再設計(3) 

• 社會企業(3) 

• 微型金融與融資創新(3) 

• 農村社會的茶文化(2) 

自主 

學習 

個人圓夢提案 跨領域微型提案 深碗自主提案 

提案    同儕觀摩    陪伴、培力    實作分享    延伸學習 



R立方學程-修讀對象 

修讀對象 
 
1.凡本校學生對青年返鄉、創業有興趣的學生，均可
選讀本學程。 
 
2.修讀學程之學生，其學程科目學分須併入當學期修
習總學分計算，每學期所修學分數上下限仍依本校學
則相關規定辦理。 



1.探索校準課程： 

 主要採取體驗校準、微型課程，透過校內外師資共時授課，讓學生能親
身感受到南投在地魅力和主軸議題的知識範疇。 

 本學程必修課為「鄉鎮的社會創新」（2學分)屬探索校準課程。 

2.知識應用課程： 

 採問題解決、社會參與式課程、工作坊等教學方法，透過進入實際學習
場域，培養學生的問題意識和實作、反思能力。 

 學生可依其興趣，不限議題，選修累計至少9 學分課程。 

3.創新實作課程： 

 原則上學生必須修畢5學分的探索校準課程和6學分知識應用課程，方得
選修青年返鄉與社會創新專題（6學分)的深碗課程或連動課程；若學生
有創新實作課程之學習需求，但未修畢前揭規定之探索校準與知識應用
課程學分，經授課教師同意，得以專案處理，惟每學期不得超過兩案。 

 創新實作課程必須為跨領域實務課程，由不同專業領域的教師共同開授，
採取共時授課的方式進行。選修的學生人數至少5人，來自至少2個學院。
學習的主題由學生和師資群進行開課前討論，並提交計畫通過審核後，
始得開課。 

R立方學程-修課說明 



 學生修讀本學程課程20學分，可獲頒學分學程證書，其中
應包含必修「鄉鎮的社會創新」（2學分)，另外18學分由
學生於本學程各課程自由選修。 

 學生修讀本微學程課程9學分，可獲頒學分微學程證書，其
中應包含必修「鄉鎮的社會創新」（2學分)，另外7學分由
學生於本學程各課程自由選修。 

 學生修習創新實作課程且成績及格者，另頒發創新實作課
程修課證書。 

 上述皆採修課後核可方式，學生須出示修習課程與課程成
績等相關證明，符合修業規定者，頒發證書。 

 

R立方學程-證書核發 



在地業師群 

專任教師群 

王健安  戴榮賦 林蘭芳 戴有德 

陳谷汎 陳皆儒 

年輕教師群 

張力亞 劉明浩 鄭中信 

徐  顥 許蕙玟 

彭國棟 

簡史朗 

孫崇傑 

陳巨凱 許學禮 

陳智峰 

鄭曉然 

黃世豐 

陳新豪 

15 
蔡培慧 

郭寬福 

黃金文 曾獻緯 許孟烈 

授   課   教   師   群 

謝如珍 



社區美學 

族群文化 

社區美學 

茶、米產業史 

參與式空間規劃 

人文影像 

民宿產業 

紙文創產業 

農業與文創結合 

咖啡產業 

社區保育 

社區防災 

生態城鎮 

生態農業 

生態農業 

環境教育 

PM2.5 

社會創新 

生活博物館網絡 

偏鄉觀察 

地方資產 
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R立方學程-課程說明 

張力亞、劉明浩 

兩 



 

18 

林蘭芳、曾獻緯 



 

19 

環境教育與永續生活 陳谷汎、楊智其、徐顥 



 

20 

微型金融與融資創新 



21 

地方達人-永續生活設計 

地方達人-紙的想像與實踐 

微學分課程分享 

地方達人-族群文化 

地方達人-民宿經營實務 

地方達人-水沙連農業生態發展 



22 

參與式規劃設計 地方學-文化、生態與產業 環境教育與永續生活 

社區環境與自然保育 

社會參與式課程 – 進入社區的學習 

攝影敘事與社會參與 

口述歷史與田野調查 社區藝術與社會參與 



感謝聆聽，敬請指教! 
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